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Morwa biała +
kruszone ziarna
kakao BIO 45 g
Purella
Cena 5,29 zł

Dostępność Chwilowo wyprzedany

Czas wysyłki 24 - 48 godzin

Opis produktu

Morwa biała + kruszone ziarna kakao BIO 45 g Purella

Morwa biała to roślina, która pochodzi z Chin. Jej właściwości przez lata były przedmiotem badań naukowców.
 

Już od bardzo dawna wykorzystywano ją w medycynie ludowej, także w Polsce. 

Owoce morwy białej zawierają związki o działaniu przeciwnowotworowym, pomagają walczyć z miażdżycą i zapobiegają wczesnemu
starzeniu.

Oczyszczają organizm i usuwają wolne rodniki.

Poprawiają wzrok i wspomagają koncentrację. 
 

Morwa biała to bogactwo błonnika, witamin (zwłaszcza z grupy B) i minerałów.
 

Natomiast ziarno kakaowca to niezwykle bogate źródło magnezu, które:

reguluje ciśnienie krwi, 
chroni serce
pozytywnie wpływa na pracę mięśni
wzmacnia kości
chroni organizm przed wolnymi rodnikami zapobiegając przedwczesnemu starzeniu
poprawia nastrój i koncentrację
redukuje stres

Idealny dodatek do śniadania, musli, deserów. Szczególnie polecane w okresie spadku odporności, depresji, nasilonego stresu, po treningu.

Skład: suszony owoc morwy białej 60% + surowe kakao kruszone ziarno 40%
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